
＊お申込に関していただいた個人情報は、事業の目的以外には使用いたしません。 

いきいき支援センターでは 

 認知症の人を介護するご家族を応援します！ 

認知症家族教室 

認知症家族サロン 

医師専門相談のご案内 

一人で悩まず、気軽にご相談・ご活用ください。 

それぞれの開催日程は、裏面に記載してあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★ お問い合わせは、お住まいの住所により担当が異なります。 

詳しくは裏面をご覧ください。 

 

● もの忘れ相談医が、 

認知症の早期発見、早期治療等、 

認知症に関する専門相談を行います。 

● 各回 3 名まで。一人 30分程度。 

 

令和 8年度 

   半期４月～９月 
 

予約制 

 

● 認知症の知識や介護方法の講話、家族同士の交流会を行います。 

（対象） 認知症の人を介護するご家族等 

● 原則 5 回継続参加が可能な方 

● 月 1回開催（全 5回） 

<1回目> ようこそ家族教室へ 

<2回目> 認知症について正しく理解しよう（講師：地域の医師） 

<3回目> いろいろな制度について知ろう 

<4回目> 介護の体験を聴こう（講師：社団法人 認知症の人と家族の会） 

<5回目> 認知症の人への関わり方を学ぼう（講師：介護施設等の専門職） 

気軽に 

お問い合わせ 

ください 

認知症家族教室（上半期・下半期の 2コース） 

事前に 

申込みくだ

さい 

 

 

● 認知症の人を介護するご家族等が集まり、 

介護の悩み等を話し合い、交流や情報交換を行います。 

● 途中からの参加も OK！  

上 

認知症家族サロン（憩い） 

医師（もの忘れ相談医）専門相談 

参加 

無料 

てんまちゃん 



いきいき支援センターは区内に 2ヵ所あり、担当区域が異なります。 

お問い合わせはこちらへ・・・ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相生・植田・植田北・植田東・植田南・たかしま

（しまだ・高坂）・原・平針・平針北・平針南 

の小学校区の方 

大坪・表山・天白・野並・八事東・山根 

 

の小学校区の方 

 
 

天白区原一丁目 301 原ターミナルビル 3F 

TEL 052-809-5555  FAX 052-385-8451 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

東部いきいき支援センター 

★地下鉄鶴舞線“原駅”2 番出口よりすぐの「原ターミ

ナルビル」へ入りエレベーターで 3階へ。 

“天白区在宅サービスセンター”までお越しください。 

 

日
程 

① ４月２０日(月)  ④ ７月１３日(月)  

② ５月１８日(月)  ⑤ ８月１７日(月) 

③ ６月１５日(月)  

⑤ ８月１９日(月)  時
間 

13：30～15：30 

 

連絡先 会場 
会場 

 
 

天白区大坪二丁目 604 なんでも相談処 八福 内 

TEL 052-839-3663 FAX 052-839-3665 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

西部いきいき支援センター 

日
程 

① ４月２８日(火)  ④ ７月２８日(火) 

② ５月２６日(火)  ⑤ ８月２５日(火) 

③ ６月２３日(火)  

 
時
間 

13：30～15：30 

日
程 

① ４月１５日(水)  ④ ７月１５日(水) 

② ５月２０日(水)  ⑤ ８月１９日(水) 

③ ６月１７日(水)  ⑥ ９月１６日(水) 

 
時
間 

13：30～15：30 

 

連絡先 会場 

日
程 

① ４月１６日(木)   ④ ７月１６日(木) 

② ５月２１日(木)  ⑤ ８月２０日(木) 

③ ６月１８日(木)  ⑥ ９月１７日(木) 

④ 目)   ⑥ ９月１９日(水) 
時
間 

13：30～15：00（お一人の相談時間 30分） 

★地下鉄鶴舞線“塩釜口駅”２番出口より北へ 

徒歩 10分です。 

日
程 

① ４月１５日(水)  ④ ７月１５日(水) 

② ５月２０日(水)  ⑤ ８月１９日(水) 

③ ６月１７日(水)  ⑥ ９月１６日(水) 

 
時
間 

13：30～15：00（お一人の相談時間 30分） 

【交通】 

●地下鉄鶴舞線「塩釜口駅」 

2番出口徒歩 10分 

●市バス（天白巡回） 

「大坪二丁目」 すぐ 

～医師（もの忘れ相談医）専門相談～ 

 

～家族サロン～ 

 

～認知症家族教室～ 

 

～認知症家族教室～ 

 

日
程 

① ４月１５日(水)   ④ ７月１５日(水) 

② ５月２０日(水)  ⑤ ８月１９日(水) 

③ ６月１７日(水)   ⑥ ９月１６日(水) 

時
間 

13：30～15：30  

～家族サロン～  

 

～医師（もの忘れ相談医）専門相談～ 

 


